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ВСТАВАЙТЕ НА 
ЛЫЖИ И КОНЬКИ!
Катки и трассы приглашают  
жителей покататься 

С ЗАБОТОЙ  
ОБ ЭКОЛОГИИ
15 января стартует  
акция «Подари своей ёлке  
вторую жизнь»

ЗВЁЗДЫ НА ЛЬДУ 
Профессиональные 
фигуристы представили  
сказку «Царевна-лягушка»  
в Павшинской пойме 

ПЛАНЕТА ЗНАНИЙ
Почти 300 учеников  
сели за парты открытой  
накануне Нового года  
школы в Путилкове
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ГОРОДСКАЯ  
ГОРОДСКАЯ  

АФИША АФИША 

Рождество Христово
…встречали православные во всех храмах округа.  
На Божественной литургии в храме Успения Пресвятой 
Богородицы присутствовал Глава городского округа  
Красногорск Дмитрий Владимирович Волков  f стр. 3
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В ДОБРЫЙ ПУТЬ
Первый учебный день после 

каникул начался с торжествен-
ной линейки и знакомства с 
новым учреждением, а затем, 
согласно расписанию, начались 
уроки. 

Сейчас уже набрано 11 клас-
сов начальной школы и старшего 
звена, а педагогический состав 
полностью укомплектован. Шко-
ла стала частью образовательно-
го центра «Вершина», некоторые 
учителя будут совмещать работу 
в ранее существующем учреж-
дении и новом филиале. Также 
обучать детей будут и новые пе-
дагоги. Все они с удовольствием 
приняли предложение порабо-
тать в первой школе, в которой 
установлено 300 датчиков си-
стемы «цифровой двойник» – 
именно они контролируют уро-
вень освещённости и позволяют 
регулировать графики нагрузок 
электропотребления. Также от-
слеживают концентрацию угле-
кислого газа в воздухе, превы-
шение которого влияет на весь 
образовательный процесс, кон-
тролируют температуру в поме-
щениях и информируют о необ-
ходимом проветривании.

– Работа в новой школе пре-
взошла ожидания. Помимо того, 
что это очень современное, кра-
сивое и технологичное учреж-
дение, здесь у чатся хорошие 
детки, приветливые родители и 
подобран отличный коллектив, 
который сможет найти подход 
и развить способности каждого 
ребёнка, – отметила учитель-
ница начальных классов Ирина 
Петрухина.

НЕ ТОЛЬКО  
ПРО УРОКИ

Для удобства адаптации са-
мых маленьких, помещения на-
чальной школы расположили в 
отдельном блоке, первые клас-
сы – на первом этаже. Для групп 
продлённого дня оборудовали 
спальни-игровые с одноярусны-
ми кроватями.

Для старшеклассников обо-
рудованы просторные классы, 
специализированные лабора-
тории, кабинеты домоводства 
и кулинарии, мастерские по об-
работке тканей, металла и дере-
ва, залы для занятий спортом, 
хореографией и проведения 

общешкольных ме-
роприятий, читаль-
ный зал с медиатекой 
и большой амфитеатр 
во дворе. 

По достоинству школь-
ники оценили просторну ю 
зон у рекреа ции – здесь они 

могут про-
водить сво-

бодное вре-
мя между уро-

ками с пользой. 
– Ещё недавно я 

училась в обычной старой школе 

в Москве, а затем мы с семьёй пе-
реехали в этот микрорайон. Мне 
очень нравится новая школа! Она 
такая современная, здесь хочется 
находиться и учиться, – подели-
лась ученица 4 «Е» класса Мия 
Гранцева. 

Напомним, строительство 
важных образовательных объ-
ектов велось по программе ком-
плексного развития территорий 
ГК «Самолёт». 
Виктория ШУСТОВА.  
Фото Павла КАРЯГИНА и автора

Почти  
300 учеников 
сели за парты 
новой школы в 
ЖК «Большое 
Путилково», 
открытие 
которой в новом 
микрорайоне 
состоялось 
накануне  
Нового года 

ОБРАЗОВАНИЕ

ПЛАНЕТА ЗНАНИЙ 

Школа 
рассчитана 

на  

1 250 
учеников
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Рождество – один из глав-
ных христианских праздни-
ков. Начинается он с поста, 
который длится с 28 ноября 
по 6 января. Считается, что 
пост готовит тело, а молит-
ва – душу к восприятию со-
бытия Рождения Христа. 
Ровно в полночь с 6 на 7 ян-
варя в храмах начались тор-
жественные богослужения. 

Обращаясь к прихожанам и 
поздравляя их с одним из самых 
светлых христианских праздников, 
Глава округа отметил, что этот день 
принято встречать в семейном кру-
гу, «но сегодня многие наши ребята 
находятся на передовой, вдалеке от 
близких. Желаю семьям наших за-
щитников скорейшего воссоедине-
ния, всем нам мира, добра, здоровья 
и Божьего благословения».

В ПРЕДВКУШЕНИИ ЧУДЕС
Празднование Рождества Хри-

стова продолжилось соборной 
архиерейской службой, которую 
совершил архиепископ Одинцов-
ский и Красногорский Фома. Не-
сколько десятков красногорцев 
пришли в эту ночь в церковь, что-
бы помолиться, попросить благо-
словения, помощи, поддержки и 
причаститься.

Рождество Христово испокон 
веков считалось одним из самых 
ожидаемых и радостных празд-
ников в России. Православные 
христиане любят его и чтут, обяза-
тельно посещают Рождественские 
богослужения, а после отмечают 
пышным застольем, соблюдая 
традиции и обычаи. 

По соседству со мной живёт одна 
семья, которая каждый год задолго 
готовится к этому празднику, начи-
ная с сорокадневного поста. В ка-
нун Рождества он особенно строг, 
церковный устав предписывает 
есть в этот день сочиво (пшеницу 
с мёдом), отсюда пошла традиция 
называть этот день сочельником. 
Не знаю, где хозяйка дома Татьяна 
находит эту крупу, но в сочельник 
у них на столе обязательно есть эта 
«каша».  Более того, они стараются 
к праздничному столу готовить 
двенадцать постных блюд – это по 
числу апостолов. 

Татьяна рассказывает, что в суе-
те будней, конечно, не все традиции 
удаётся соблюсти, но подготовка 
подарков – это для них обязательно. 
Большинство делают своими рука-
ми. Ребятишки, а у неё четверо вну-
ков, из глины лепят колокольчики, 
говорят, что они извещают о рож-
дении Иисуса. Обязательно, сами 

же, изготавливают рождественские 
свечи, которые потом дарят всем 
соседям. Из еловых веток делают 
красивый венок с бантами и мишу-
рой и вешают его на входной двери 
в квартиру, как бы приглашая к себе 
в гости, да и сама квартира в это 
время соответственно украшена.

В канун самого праздника идут 
на службу в храм на Великое По-
вечерие и Всенощное Бдение, Рож-
дественское богослужение. 

Вообще у рождественских 
праздников много интересных 
традиций и обычаев. Татьяна 
сегодня жалеет, что многие из 
них уходят в прошлое, особен-
но в городах, например, коляд-
ки на Рождество, когда дети и 
молодёжь ходили по домам, сла-
вили Христа в песнях и стихах, 
пели разные пожелания для лю-
дей, а за это получали сладкое 
угощение.

ИЗ ИСТОРИИ
В России начали праздно-

вать Рождество после крещения 
Руси князем Владимиром в 988 г. 
Праздник всегда сопровождался 
прославлением Иисуса Христа, но 
в том числе и народными гуляни-
ями.  В XVII–XVIII веках в России 
появилась традиция устраивать 
вертепный театр: в ящике-вертепе 
с помощью тряпичных кукол ра-
зыгрывались сцены о рождении 

Христа. В XIX веке повсеместно 
символом Рождества стала наря-
женная ёлка, а в XX веке появился 
и тот, кто приносит подарки детям 
– Дед Мороз.

После Октябрьской револю-
ции в 1917 г. советская власть 
запретила празднование Рож-
дества и все обычаи, связанные 
с этой датой. В 1935 г. рожде-
ственскую традицию украшения 
ёлок перенесли на празднование 
светского Нового года. Вифлеем-
ские звёзды на верхушках ёлок 
были заменены пятиконечными.  
В 1937 г. в Москве впервые спут-
ницей и внучкой Деда Мороза ста-
ла Снегурочка – новый персонаж, 
не связанный с праздником Рож-
дества. Таким образом, в совет-
ское время акцент был полностью 
смещён с Рождества на празднова-
ние Нового года.

Хорошо, что сегодня вернулось 
понимание того, что Светлый 
Праздник Рождества Христова 
– это поистине источник жизни, 
любви и радости. 
Людмила ВАСИЛЬЕВА.  
Фото Заура КАРАМЫЗОВА 

СИЛА ВЕРЫ

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО
…встречали православные во всех храмах округа. На Божественной 
литургии в храме Успения Пресвятой Богородицы присутствовал  
Глава городского округа Красногорск Дмитрий Владимирович Волков 

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ,  
Глава городского 
округа  
Красногорск: 
– Таинство Рождества 
Христова наполняет 
смыслом жизнь каждого 
христианина, вселяет в 
сердца людей надежду,  
благодарность и 
всепрощение.
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Основное количество пожаров от-
мечается на объектах жилого фонда 
(многоквартирные и частные дома) 
– 8 случаев, в бытовых вагончиках –  
3 случая, по 1 случаю в бане и на кон-
тейнерной площадке. 

Пожары возникают, как правило, 
в результате небрежного, халатного 
обращения с огнём (курение, при-
менение открытых источников огня  
и т.д.), из-за неисправности, а также 
нарушения эксплуатации отопитель-
ных и бытовых электронагреватель-
ных приборов, внутриквартирных 
систем электрооборудования. 

Отдел надзорной деятельности 
и профилактической работы по 
городскому округу Красногорск 
напоминает основные 
требования правил пожарной 
безопасности:

 \ не оставляйте без присмотра 
включённые в электросеть бытовые 
электроприборы;

 \ следите за исправностью элек-
тропроводки, не пользуйтесь по-
вреждёнными электроприборами;
 \ эксплуатируйте электропри-

боры в соответствии с требовани-
ями инструкций по эксплуатации 
заводов-изготовителей;
 \ не включайте в одну розетку 

одновременно несколько мощных 
потребителей электроэнергии, пере-
гружая электросеть;
 \ не пользуйтесь в помещении 

источниками открытого огня (спички, 
факелы и т.д.);
 \ не оставляйте без присмотра то-

пящиеся печи и не поручайте надзор 
за ними детям;
 \ не топите углём, коксом и газом 

печи, не предназначенные для этих 
видов топлива;
 \ не производите топку печей 

во время проведения в помеще-
ниях собраний и других массовых 
мероприятий;

 \ не перекаливайте печи;
 \ не курите в помещениях, в т.ч. в 

состоянии алкогольного опьянения;
 \ запрещается хранить в кварти-

рах, комнатах общежитий и жилых 
домах баллоны с горючими газами, 
ёмкости с легковоспламеняющимися 
и горючими жидкостями и т.д.;
 \ запрещается загромождать 

пути эвакуации (лестничные клет-
ки, лестничные марши, коридоры) 

различными материалами, изделия-
ми, оборудованием.

В СЛУЧАЕ ОБНАРУЖЕНИЯ 
ПОЖАРА ЗВОНИТЬ  

ПО НОМЕРУ 101 ИЛИ 112.

Берегите себя и своих близких!
Ольга САЛОВАТОВА, старший инспектор от-
дела надзорной деятельности  
и профилактической работы  
по городскому округу Красногорск

Безопасность превыше всего
С начала 2023 года на территории городского 
округа произошло 13 пожаров, в результате 
которых погибли 3 человека 

Акушерское отде-
ление располагает 
условиями для про-
ведения таких родов 
– в медучреждении 
оборудованы 11 ин-
дивидуальных залов 
для рожениц.

Медицинский персо-
нал поддерживает же-
лание беременных про-
вести совместные роды, 
потому что партнёр мо-
жет оказать роженице 
необходимое внимание 
и заботу. Партнёром может быть не только супруг, но и любой близкий  
человек по выбору женщины.

Важно! Для присутствия на родах партнёру 
необходимо пройти ряд обследований.  
С актуальным списком обследований для 
партнёрских родов можно ознакомиться в 
приёмном отделении родильного дома.

Сдать дерево на утилизацию 
можно по трём адресам:  
 \ Ярмарочная площадь  

у ДК «Подмосковье»;
 \ Подмосковный бульвар, 11 

(Павшинская пойма);
 \ д. Путилково,  

ул. Сходненская, 8.

На ёлке не должно быть никаких 
предметов: игрушек, мишуры,  
искусственного снега, блёсток, 
скотча, верёвок или плёнок.
Напомним, новогодние ёлки нельзя 
отправлять в баки для отходов, так 
как они не относятся к твёрдым 
коммунальным отходам.

С заботой об экологии
С 15 января по 15 февраля в Красногорске пройдёт 
акция «Подари своей ёлке вторую жизнь»

Вместе – лучше! 
Партнёрские роды в Красногорском 
родильном доме проходят бесплатно по 
полису ОМС
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Накануне  
Нового года Глава  
городского округа 
Красногорск поздравил  
детей из ЛДНР, проходящих 
реабилитацию.
ГЛАВНОЕ – ВЕРИТЬ

Предновогодняя пора – время 
чудес и исполнения желаний. В 
эти моменты принято дарить и 
получать подарки, но особенно 
приятно, когда исполняются меч-
ты детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. В этом по-
могает акция «Ёлка желаний» в 
рамках цикла «Круг добра».

Ученик центра «Созвездие» из 1 
«В» класса Шукронбек Бакиев хо-
тел получить в подарок велосипед. 
Дмитрий Владимирович Волков 
исполнил мечту ребёнка, и летом 
воспитанник «Созвездия» сможет 
кататься на современном двухко-
лёсном «коне». 

Глава муниципалитета вручил 
презенты гостям «Созвездия», 
прибывшим из Донбасса. Все они 
пострадали в результате военных 
действий. 

Очередной курс реабилитации 
здесь прошли 22 ребёнка.

– Главное, что мы можем в 
новогодний период сделать для 
детей, это удовлетворить их же-
лания. К нам приехали дети, ко-
торые не видели мира и реальной 
жизни, но сейчас для них важно 
восстановить своё не только фи-
зическое, но и психическое здо-
ровье, – добавил директор МБОУ 
Образовательный центр «Созвез-
дие» Сергей Сюрин.

Всего же с 2020 года реабили-
тацию в центре прошли более 300 
детей из Донецка, более 170 из них 
– в нынешнем году.

Виктория ШУСТОВА.  
Фото Татьяны ЛУГОВОЙ

ПРАЗДНИК

Где есть место чуду 

Дети из Донецкой 
Народной Республики, 
которые проходят сей-
час реабилитацию в 
Красногорске, и воспи-
танники образователь-
ного центра «Созвездие» 
стали участниками бла-
готворительной ёлки 
«Снежная мануфакту-
ра» в музее-заповеднике 
«Архангельское».

Новогоднее представление 
состоялось в комплексе «Бота-
нические оранжереи», там, где 
при прежнем владельце усадь-
бы князе Юсупове росли паль-
мы, эрики, верески и субтро-
пические диковинки. Теперь 
же в этом месте происходит  
сказочное производство снега.

«Снежная мануфактура» – 
это не просто новогодняя ёлка, 

а захватывающая  интерактив-
ная игра. Ребята оказались в 
игрушечном  городе, где  рас-
полагалась снежная мануфак-
тура. Мальчишки взяли на себя 
самую серьёзную работу – гру-
зили бумажный снег на тележки 
и в железнодорожные вагоны с 
помощью старинных механиз-
мов. Девчонкам предложили 
проявить свои способности в 
снежном кафе и позаботиться 
о главных жителях миниатюр-
ного города – зайцах. Затем дети 
в одной из мастерских научи-
лись создавать снег из бумаги, 
войлока, глины и других белых 
материалов,  а также сладкие 
снежки из ягод и сахарной пу-
дры. Но как говорится, делу вре-
мя, а потехе час, и ребята стали 
участниками потешного снеж-
ного боя, обороняя крепость, 
сложенную из подушек…

Отдышавшись, дети стали 
свидетелями  завораживающего 
кукольного спектакля, а потом 
попали в самую настоящую ска-
зочную снежную бурю. Под за-
навес представления ребята по-
лучили подарки от Деда Мороза. 

Как рассказала заместитель 
генерального директора музея-
заповедника «Архангельское» 
Ольга Нестерцева,  «Снежная 
мануфактура», где маленькие 
гости участвуют в производ-
стве снега из разных материа-
лов, играют в снежки, катаются 
с горки и смотрят кукольный 
театр – это продолжение той 
самой новогодней традиции 
праздников в «Архангельском».

Сказочные представления 
проходили в музее-заповедни-
ке до 8 января.
 Игорь МЕЛЬНИКОВ.  
Фото Заура КАРАМЫЗОВА

В «Снежной 
мануфактуре» 
поработали  
с огоньком

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ,  
Глава городского 
округа Красногорск:

– В преддверии Нового 
года и Рождества поздра-
вил всех ребят, пожелал 
крепкого здоровья, неза-
бываемых впечатлений и 
грандиозных свершений. 
Пусть каждый ребёнок 
станет чуточку счастливее, 
а улыбки на лицах детей 
будут появляться как  
можно чаще.

Необычные новогодние ёлки  
порадовали малышей в Архангельском

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ, Глава 
городского округа 
Красногорск:
– Мы хотим, чтобы каж-
дый ребёнок сохранил 
в своей памяти радост-
ные моменты зимних 
праздников, позитив-
ные и яркие впечатле-
ния в наступившем году, 
оставив все пережива-
ния и невзгоды  
в старом.

Глава муниципалитета Дмитрий Владимирович Волков 
исполнил новогоднее желание воспитанника  
центра «Созвездие» 
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Проблемы жителей округа решаются не только посредством обращений на портал 
«Добродел», но и через социальные сети администрации муниципалитета. Наша рубрика 
информирует читателей о том, какие решения были приняты по обращениям красногорцев. 
Мы постоянно мониторим этот конструктивный диалог.

 \ Марина Рыжова 
А вот так чистится улица, где детская поликлиника номер 1.  
И вокруг всего дома Ленина, д. 15А.
 \ Администрация городского округа Красногорск

Марина Рыжова, добрый день. Работы по уборке снега и обработке 
противогололедными материалами у дома № 15А  
по ул. Ленина выполнены. С уважением! 
#намневсеравно
 \ Марина Рыжова  

Администрация городского округа Красногорск, да! Спасибо большое.

Директор МКУ «ЕДДС» 
Сергей Криворот сообщил, 
что в течение длинных вы-
ходных в систему 112 по-
ступило 12 867 вызовов, из 
них – 1 445 в полицию, ско-
рую помощь красногорцы 
вызывали почти 5 000 раз, 
22 выезда совершил 15-й 
пожарный отряд, есть трое 
погибших. Всего же в окру-
ге в первую неделю нового 
года произошло 13 пожа-
ров, что на шесть больше, 
чем за аналогичный пери-
од прошлого года. 

МЕДИЦИНА
По словам директора Красно-

горской городской больницы Еле-
ны Морозовой, в период празд-
ников работало 35 бригад неот-
ложной помощи, 2 500 раз жители 
вызывали врача на дом. В первую 
неделю года в Красногорском ро-
дильном доме на свет появились 
25 девочек и 29 мальчиков. 

КУЛЬТУРА
Учреждения культуры уже про-

вели на территории Красногорска 
280 тематических мероприятий, с 
охватом в 22,5 тысячи человек. Но-
вогоднее представление «Снежная 

королева» в ДК «Подмосковье» по-
смотрели 13 тысяч детей и взрос-
лых, из них по социальной про-
грамме – 8 тысяч детей. Дважды в 
Красногорске побывали известные 
олимпийские чемпионы по фигур-
ному катанию, которые подарили 
жителям красочные спектакли на 
льду. В первый день года на катке 
в Путилкове Илья Авербух и его 
команда показали представление 
«Ледниковый период. Чемпионы», 
а 7 января в Павшинской пойме 
более 1 500 жителей посмотрели 
впечатляющее представление Та-
тьяны Навки по мотивам русской 
народной сказки «Царевна-лягуш-

ка». Оба спектакля проходили в 
экстремальных погодных услови-
ях – 1 января в Красногорске шёл 
дождь, а в Рождество ударили мо-
розы ниже -20 °С. 

СПОРТ 
Катание на коньках стало и од-

ним из самых популярных видов 
досуга у красногорцев – в празд-
ничную неделю более 9 000 жите-

лей и гостей округа посетили кат-
ки с искусственным льдом в ОЦ 
«Вершина» и в Павшинской пойме, 
более 1 600 – на стадионе «Зор-
кий». Любители активного отды-
ха посещали и другие спортивные 
мероприятия, например хоккей в 
валенках, новогодние ёлки и тра-
диционные весёлые старты. 
Яна ХАЗАРЬЯНЦ.  
Фото Заура КАРАМЫЗОВА

ОБ ИТОГАХ НОВОГОДНИХ КАНИКУЛ 
Руководитель округа Дмитрий Владимирович Волков 
провёл первое в наступившем году оперативное 
совещание с заместителями главы, начальниками 
управлений, экстренных служб, управляющих  
и ресурсоснабжающих организаций 

Снежные навалы убраны 

БЫЛО СТАЛО
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13 января на сцене  
ДК «Подмосковье» состо-
ится традиционный концерт «Про:) старый Новый год» Красногорской 
школы современного танца «Про-Движение».
Школа современного танца «Про-Движение» – это яркая хореография, 
разные танцевальные направления, необычные постановки и концерты.
В этот раз коллектив подготовил для зрителей особенную концертную 
программу, которая с первых минут закружит в вихре праздничного  
настроения и наполнит вечер незабываемыми эмоциями. 

В рамках фестиваля «Добрый Свет 
Рождества» состоялся традиционный 
детский праздник Муниципального 
центра духовной культуры «Огни Рож-
дественской ёлки». 

Воспитанники Центра и учащиеся 
воскресных школ Красногорска и Свято-
Георгиевской гимназии представили свои 
работы изобразительного и прикладного 
творчества. Зрители также посетили спектакль 
«Щелкунчик» в постановке театра «Слово».

В филиале МБУК «ДК «Луч» «Меч-
никово» проходит новогодняя выставка 
«Волшебница Зима», в которой приняли 
участие все творческие студии филиала.

Зимой как никогда хочется верить в 
сказку и волшебство. Мороз всё вокруг 
разрисовал узорами, сковал пруды и реки, 
засыпал пушистым снегом леса, поля и 
города.

У творческих натур рождается вдохно-
вение от такой красоты. Ребята из детских 
студий «Домовята» и «Кисточка» под ру-
ководством Анны Резвой и студии «Ёжик» 

под руководством Анны Гонтарь предста-
вили на выставке рисунки с заснеженными 
домами, украшенные новогодние ёлочки, 
лесных животных и птиц. Также в вы-
ставке приняли участие самые маленькие 
дети из студии «Кроха». Они нарисовали 
маленького белого медвежонка на ноч-
ном фоне. А юные кукольники из студии 
«Кукольный театр А. Аладухова» создали 
настоящие зимние сюжеты, где можно 
увидеть ёжика и оленя в зимнем лесу, за-
гадочных птиц на сказочных деревьях и, 
конечно, весёлого снеговика.

В микрорайоне Ильинские луга, рас-
положенном в посёлке Ильинское-Усово, 
состоялась новогодняя праздничная ин-
терактивно-игровая программа «В гостях 
у Деда Мороза», которую провели творче-
ские коллективы Дома культуры «Луч».

Вместе со сказочными героями Зимуш-
кой Зимой, Новогодней ёлочкой и Бабой 

Ягой детвора водила хороводы, прини-
мала участие в  конкурсах и подвижных 
играх, танцевала и пела песни. Особое 
внимание и жаркие объятия достались от 
детей белому медвежонку Умке. Ну конеч-
но же, в гости к ребятам пришёл главный 
волшебник Нового года Дедушка Мороз с 
целым мешком подарков.

Интерактивно-игровая программа 
для детей в ЖК «Ильинские луга»

Огни 
рождественской 
ёлки

Выставка детских работ 
«Волшебница зима»

Две бабы Яги и невеста Дуня
В КЦ «Красногорье» состоялся показ новогоднего спектакля по мотивам русских 

народных сказок «Две бабы Яги» театральной студии «Тандем», руководитель – Юлия 
Ивлева. Зрители погрузились в волшебную историю о добром кузнеце Фёдоре, его пре-
красной невесте Дуне, хитром Кощее и, конечно, о страшной-престрашной бабе Яге.

Такие спектакли показывают глубину, загадочность русской души. Тому, кто хочет 
заложить в своих детях добро, справедливость, верность, способность переживать 
чужое горе, не быть эгоистом – обязательно стоит показывать детям такие замеча-
тельные спектакли!

 \ АНОНС Танцуют все!
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Понедельник, 16 января Вторник, 17 января Среда, 18 января

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 16+
9.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
21.45 Т/с «БОЛЬШАЯ ПРЕМЬЕРА. «НУ-

ЛЕВОЙ ПАЦИЕНТ». ОСНОВАНО НА 
РЕАЛЬНЫХ СОБЫТИЯХ» 16+

22.35 «Большая игра» 16+
0.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС СЧАСТЛИВОЙ 

ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.15 Д/с «Большое кино» 12+
8.45 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 12+
10.40, 4.40 Д/ф «Андрей Ростоцкий. Бег 

иноходца» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 3.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 18.10, 0.30 «Петровка, 38» 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Звёзды лёгкого поведения» 

16+
18.25 Х/ф «СИНИЧКА» 16+
22.40 Специальный репортаж 16+
23.10 «Знак качества» 16+
0.00 События. 25-й час
0.40 Д/ф «Хроники перелома. Горбачев 

против Политбюро» 12+
1.25 Д/ф «Вдовьи слезы» 16+
2.05 Д/ф «Февральская революция: За-

говор или неизбежность?» 12+
2.40 «Осторожно, мошенники!» 16+

НТВ

5.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «БЕЗСОНОВЪ» 16+
22.00, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ» 16+
0.25 Т/с «ЧУМА» 16+
2.40 Т/с «БОМБИЛА» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 

19.30, 23.30 Новости культуры12+
6.35 «Пешком...»12+
7.05 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-

можного»12+
7.35 Д/ф «Новые люди Переславля и 

окрестностей»12+
8.30, 16.35 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-

ЦИЕЙ»12+

10.15 «Наблюдатель»12+
11.10, 23.50 ХХ век12+
12.20, 22.15 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМОНО-

СОВ»12+
13.35 Д/ф «Роман в камне»12+
14.05 Линия жизни12+
15.05 Новости. Подробно. АРТ12+
15.20 Д/ф «Восточный экспресс. Поезд, 

изменивший историю»12+
16.20, 1.00 Цвет времени12+
18.10, 1.15 Мастера мировой концертной 

сцены. Елена Башкирова, Менахем 
Пресслер, Эммануэль Паю12+

19.00 «Константин Станиславский. После 
«Моей жизни в искусстве»12+

19.45 Главная роль12+
20.05 «Правила жизни»12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»0+
20.45 Д/ф «Оттаявший мир»12+
21.35 «Сати. Нескучная классика...»12+
2.00 Д/ф «Храм»12+

Домашний

6.30, 4.00 «6 кадров» 16+
7.05, 5.00 По делам несовершеннолетних 

16+
9.05, 3.10 Давай разведёмся! 16+
10.05, 1.30 Тест на отцовство 16+
12.15, 0.30 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.30, 22.55 Д/с «Порча» 16+
14.00, 23.30 Д/с «Знахарка» 16+
14.35, 0.00 Д/с «Верну любимого» 16+
15.05 Х/ф «ЕЁ СЕКРЕТ» 16+
19.00 Х/ф «ПЕРВОКУРСНИЦА» 16+
4.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

ТНТ

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.30 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 Т/с «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с «УНИВЕР. 10 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

21.00, 21.30 Т/с «СТРИМ» 16+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ» 16+
23.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ ПРО-

ТИВ ЗОМБИ» 16+
0.50, 1.45, 2.30 «Импровизация» 16+
3.20, 4.05 «Comedy Баттл» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
5.30 «Новости Московской области»
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
«Новости 360»

7.35 «Интервью 360» 12+
8.05, 11.05, 11.40 «Быстрые деньги» 12+
8.25, 8.35 «Личное дело» с Марией 

Филипповой 12+
11.00 «ЧП 360» 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05, 

18.05, 20.05, 21.05, 22.05, 23.00, 
2.00 «Погода 360»

12.30 «Вкусно, как в кино» 12+
13.00 «Тет-а-тет с Марусей» 12+
13.30, 14.40, 16.40 «Внимание! Еда!» 

12+
14.10, 23.40 «Атмосферная история» 12+
15.10 Д/с «Открытие Китая» 12+
16.10, 0.40 «Поездка со вкусом» 12+
17.10 «Простая медицина» 12+
17.40 «Формула успеха» 12+
18.10 «Семь веков Сергия Радонежского» 

12+
20.10, 21.10 Д/с «Невероятная наука» 

12+
22.10 «Зима в Подмосковье» 12+
0.10 «Маршрут построен» 12+

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 16+
9.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «НУЛЕВОЙ 

ПАЦИЕНТ» 16+
22.40 «Большая игра» 16+
0.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС СЧАСТЛИ-

ВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
3.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 12+

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 

12+
10.40, 4.40 Д/ф «Виктор Проскурин. Бей 

первым!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 3.15 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» 

16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 18.10, 0.30 «Петровка, 38» 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Дамские негодники» 16+
18.20 Х/ф «СИНИЧКА-2» 16+
22.40 «Закон и порядок» 16+
23.10 Д/ф «Ласточки КГБ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «90-е. С Новой Россией!» 16+
1.25 Д/с «Советские мафии» 16+
2.05 Д/ф «Февральская революция: За-

говор или неизбежность?» 12+
2.45 «Осторожно, мошенники!» 16+

НТВ

5.20 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «БЕЗСОНОВЪ» 16+
22.00, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ» 16+
0.20 Т/с «ЧУМА» 16+
2.35 Т/с «БОМБИЛА» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 

19.30, 23.30 Новости культуры 12+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 Легенды мирового кино 12+
7.35 Д/ф «Купола под водой» 12+
8.25, 16.35 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВО-

ЛЮЦИЕЙ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 23.50 ХX век 12+

11.50 Д/ф «Роман в камне» 12+
12.20, 22.15 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМО-

НОСОВ» 12+
13.35 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным 12+
14.15, 0.30 Д/ф «Алексей Ляпунов. Лицо 

дворянского происхождения» 12+
15.05 Новости. Подробно. Книги 12+
15.20 «Эрмитаж» 12+
15.50 «Сати. Нескучная классика...» 12+
18.10, 1.10 Мастера мировой концерт-

ной сцены. Анне-Софи Муттер, 
Риккардо Мути 12+19.00 «Кон-
стантин Станиславский. После 
«Моей жизни в искусстве» 12+

19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 Искусственный отбор 12+
21.30 «Белая студия» 12+

Домашний

6.30, 5.30 По делам несовершеннолет-
них 16+

8.40, 3.15 Давай разведёмся! 16+
9.40, 1.35 Тест на отцовство 16+
11.50, 0.35 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.05, 22.55 Д/с «Порча» 16+
13.35, 23.30 Д/с «Знахарка» 16+
14.10, 0.05 Д/с «Верну любимого» 16+
14.40 Х/ф «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+
19.00 Х/ф «УРОКИ СЧАСТЬЯ» 16+
4.05 «6 кадров» 16+
4.40 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

ТНТ

7.00, 8.00, 6.20 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

8.30 «Модные игры» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00 Т/с «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с «УНИВЕР. 10 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

21.00, 21.30 Т/с «СТРИМ» 16+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ» 16+
23.00 Х/ф «БОТАН И СУПЕРБАБА» 16+
0.40, 1.35, 2.20 «Импровизация» 16+
3.10, 3.55 «Comedy Баттл» 16+
4.40, 5.30 «Открытый микрофон» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
5.30 «Новости Московской области»
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Новости 360»

7.35 «Интервью 360» 12+
8.05, 11.05, 11.40 «Быстрые деньги» 

12+
8.25, 8.35 «Личное дело» с Марией 

Филипповой 12+
11.00 «ЧП 360» 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 
22.05, 23.00, 2.00 «Погода 360»

12.30 «Вкусно, как в кино» 12+
13.00, 14.40, 16.40 «Внимание! Еда!» 12+
14.10, 23.40 «Атмосферная история» 12+
15.10 Д/с «Открытие Китая» 12+
16.10, 0.40 «Поездка со вкусом» 12+
17.10 «Простая медицина» 12+
17.40 «Формула успеха» 12+
18.10, 4.05 «Семь веков Сергия Радо-

нежского» 12+
20.10, 21.10, 2.40, 3.25 Д/с «Невероят-

ная наука» 12+
22.10 «Зима в Подмосковье» 12+
0.10 «Маршрут построен» 12+
1.10 «Прогулка» 12+

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 16+
9.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «НУЛЕВОЙ 

ПАЦИЕНТ» 16+
22.40 «Большая игра» 16+
0.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС СЧАСТЛИ-

ВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

Россия 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
2.05 Д/ф «Иван Зубков. Спаситель 

Ленинграда» 12+
2.55 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» 

12+
10.40, 4.40 Д/ф «Люсьена Овчиннико-

ва. Улыбка сквозь слёзы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 3.10 Т/с «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.05, 0.30 «Петровка, 38» 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Бес в ребро» 16+
18.10 Х/ф «СИНИЧКА-3» 12+
22.40 «Хватит слухов!» 16+
23.10 Прощание 16+
0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «Музыкальные приключения 

итальянцев в России» 12+
1.25 «Знак качества» 16+
2.05 Д/ф «Февральская революция: 

Заговор или неизбежность?» 12+
2.45 «Осторожно, мошенники!» 16+

НТВ

5.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ 

ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «БЕЗСОНОВЪ» 16+
22.00, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ» 16+
0.25 Т/с «ЧУМА» 16+
2.35 Т/с «БОМБИЛА» 16+

Культура
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры12+
10.15 «Наблюдатель»12+
11.10, 23.50 ХX век12+
11.50 Д/ф «Роман в камне»12+

12.20, 22.15 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ»12+

13.35 Искусственный отбор12+
14.20, 0.30 Д/ф «Борис Раушенбах. 

Логическое и непостижимое»12+
15.05 Новости. Подробно. Кино12+
15.20 «Библейский сюжет»12+
15.50 «Белая студия»12+
16.35 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-

ЦИЕЙ»12+
18.00, 1.10 Мастера мировой кон-

цертной сцены. Рено Капюсон, 
Андраш Шифф12+

19.00 «Константин Станиславский. По-
сле «Моей жизни в искусстве»12+

19.45 Главная роль12+
20.05 «Правила жизни»12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Абсолютный слух12+
21.30 Власть факта12+
2.10 Д/ф «Новые люди Переславля и 

окрестностей»12+

Домашний

6.30, 5.20 По делам несовершеннолет-
них 16+

9.10, 3.35 Давай разведёмся! 16+
10.10, 1.55 Тест на отцовство 16+
12.15, 1.00 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.30, 23.20 Д/с «Порча» 16+
14.00, 23.55 Д/с «Знахарка» 16+
14.35, 0.30 Д/с «Верну любимого» 16+
15.05 Х/ф «ПЕРВОКУРСНИЦА» 16+
19.00 Х/ф «ХРУСТАЛЬНАЯ МЕЧТА» 16+
4.25 «6 кадров» 16+
4.30 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

ТНТ

7.00, 7.30, 8.00, 6.25 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 Т/с «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с «УНИВЕР. 10 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

21.00, 21.30 Т/с «СТРИМ» 16+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ» 16+
23.00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» 16+
0.45, 1.40, 2.30 «Импровизация» 16+
3.15, 4.00 «Comedy Баттл» 16+
4.50, 5.35 «Открытый микрофон» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
5.30 «Новости Московской области»
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Новости 360»

7.35 «Интервью 360» 12+
8.05, 11.05, 11.40 «Быстрые деньги» 12+
8.25, 8.35 «Личное дело» с Марией 

Филипповой 12+
11.00 «ЧП 360» 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 
22.05, 23.00, 2.00 «Погода 360»

12.30 «Вкусно, как в кино» 12+
13.00, 14.40, 16.40 «Внимание! Еда!» 12+
14.10, 23.40 «Атмосферная история» 

12+
15.10, 22.10 Д/с «Открытие Китая» 12+
16.10, 0.40 «Поездка со вкусом» 12+
17.10 «Простая медицина» 12+
17.40 «Формула успеха» 12+
18.10, 4.10 «Семь веков Сергия 

Радонежского» 12+
20.10, 21.10, 2.40, 3.25 Д/с «Неверо-

ятная наука» 12+
0.10 «Маршрут построен» 12+
1.10 «Прогулка» 12+

Первый

05.20, 06.10 Х/ф «СТАРИК ХОТТА
5.10, 6.10 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛА-

ДА» 12+
6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея 12+
9.40 «Непутевые заметки» с Дмитрием 

Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Премьера. «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+

12.15 «Видели видео?» 0+
14.00 Х/ф «БРОНЕНОСЕЦ «ПОТЕМ-

КИН». К 125-ЛЕТИЮ ГЕНИЯ 12+
15.45 Д/ф «Александр Ширвиндт. 

«Две бесконечности» 16+
17.00, 19.00 «Горячий лед». Кубок 

Первого канала по фигурному 
катанию-2023. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
22.35 Х/ф ПРЕМЬЕРА. «КОНТЕЙНЕР» 16+
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1

6.15, 3.10 Х/ф «ЖЕНА ПО СОВМЕ-
СТИТЕЛЬСТВУ» 16+

8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
9.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Большие перемены
12.45 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГОРА» 

16+
17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
1.30 Х/ф «ЖЕНИХ» 16+

ТВЦ

5.45 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 6+
7.10 Х/ф «ПАРИЖСКИЕ ТАЙНЫ» 6+
9.05 «Здоровый смысл» 16+
9.35 Х/ф «РЕСТАВРАТОР» 12+
11.30, 0.30 События
11.45, 2.20 «Петровка, 38» 16+
11.55 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ» 6+
13.50 «Москва резиновая» 16+
14.30, 5.30 Московская неделя
15.00 «Что бы это значило?» Юмори-

стический концерт 12+
16.50 Х/ф «МУЖ В ХОРОШИЕ РУКИ» 12+
18.55 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ» 12+

22.55, 0.45 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА» 12+

2.35 Х/ф «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШ-
КА» 12+

НТВ

4.50 Т/с «СТАЖЁРЫ» 16+
6.30 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой
20.20 «Звезды сошлись» 16+
21.50 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
1.15 Х/ф «ЛОВУШКА» 16+
2.35 Т/с «БОМБИЛА. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ» 16+

Культура
6.30 Д/ф «Твербуль, или Пушкинская 

верста» 12+
7.20 М/ф «Мультфильмы» 0+
8.35 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 12+

  Воскресенье, 22 января
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Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 16+
9.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20 

Информационный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
21.00 «Время»
21.45 Т/с ПРЕМЬЕРА. «НУЛЕВОЙ 

ПАЦИЕНТ» 16+
22.40 «Большая игра» 16+
0.00 Т/с «КРАТКИЙ КУРС СЧАСТЛИ-

ВОЙ ЖИЗНИ» 18+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

Россия 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
2.05 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-

СТЬЕ-2» 12+
10.40, 4.40 Д/ф «Маргарита Назарова 

и Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 3.15 Т/с «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2» 16+
13.40, 5.20 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей
15.00, 0.30 «Петровка, 38» 16+
15.15 Т/с «СВОИ» 16+
17.00 Д/ф «Звёзды и аферисты» 16+
18.10 Х/ф «СИНИЧКА-4» 16+
22.40 «10 самых...» 16+
23.10 Д/ф «Актёрские драмы. Старость 

не радость» 12+
0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «Голубой огонёк». Битва за 

эфир» 12+
1.25 Д/ф «Актёрские драмы. Вероника 

Маврикиевна и Авдотья Ники-
тична» 12+

2.05 Д/ф «Февральская революция: 
Заговор или неизбежность?» 12+

2.45 «Осторожно, мошенники!» 16+

НТВ

5.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня»

8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» 16+
17.50 «ДНК» 16+
20.00 Т/с «БЕЗСОНОВЪ» 16+
22.00, 0.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ» 16+
0.20 «Поздняков» 16+
0.35 Т/с «ЧУМА» 16+
2.45 Т/с «БОМБИЛА» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости культуры 12+
6.35 Лето Господне 12+
7.05 Легенды мирового кино 12+

7.35 Д/ф «Оттаявший мир» 12+
8.25, 12.10, 23.20 Цвет времени 12+
8.35, 16.30 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВО-

ЛЮЦИЕЙ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 23.50 ХX век 12+
12.20, 22.15 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМО-

НОСОВ» 12+
13.30 Абсолютный слух 12+
14.15, 0.50 Д/ф «Леонид Канторович» 12+
15.05 Новости. Подробно. Театр 12+
15.20 Моя любовь - Россия! 12+
15.45 «2 Верник 2» 12+
18.10, 1.30 Мастера мировой концертной 

сцены. Рене Папе, Айвор Болтон 12+
19.00 «Константин Станиславский. После 

«Моей жизни в искусстве» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 Д/ф «Дело Деточкина» 12+
21.30 «Энигма» 12+
2.15 Д/ф «Верея. Возвращение к 

себе» 12+

Домашний

6.30, 5.00 По делам несовершеннолет-
них 16+

9.00, 3.25 Давай разведёмся! 16+
10.00, 1.45 Тест на отцовство 16+
12.10, 0.45 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.25, 23.10 Д/с «Порча» 16+
13.55, 23.45 Д/с «Знахарка» 16+
14.30, 0.15 Д/с «Верну любимого» 16+
15.05 Х/ф «УРОКИ СЧАСТЬЯ» 16+
19.00 Х/ф «ИГРА В ДОЧКИ-МАТЕРИ» 16+
4.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

ТНТ

7.00, 8.00, 6.50 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

9.00, 9.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

10.00, 10.30, 11.00, 11.35, 12.05, 
12.40, 13.05, 13.40, 14.15, 
14.50, 15.20, 15.55, 16.25 Т/с 
«ДВА ХОЛМА» 16+

17.00, 18.00, 19.00 Т/с «УНИВЕР. 10 
ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «СТРИМ» 16+
22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ-

КИ» 16+
23.00 Х/ф «НАША RUSSIA: ЯЙЦА 

СУДЬБЫ» 16+
0.40, 1.40, 2.25 «Импровизация» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
5.30 «Новости Московской области»
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 «Новости 360»

7.35 «Интервью 360» 12+
8.05, 11.05, 11.40 «Быстрые деньги» 12+
8.25, 8.35 «Личное дело» с Марией 

Филипповой 12+
11.00 «ЧП 360» 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 
22.05, 23.00, 2.00 «Погода 360»

12.30 «Вкусно, как в кино» 12+
13.00, 14.40, 16.40 «Внимание! Еда!» 12+
14.10, 23.45 «Атмосферная история» 12+
15.10, 22.10 Д/с «Открытие Китая» 12+
16.10, 0.40 «Поездка со вкусом» 12+
17.10 «Простая медицина» 12+
17.40 «Формула успеха» 12+
18.10, 4.10 «Семь веков Сергия 

Радонежского» 12+
20.10, 21.10, 2.40, 3.25 Д/с «Неверо-

ятная наука» 12+
0.10 «Маршрут построен» 12+
1.10 «Прогулка» 12+

Первый

05.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 16+
9.55 «Жить здорово!» 16+
10.45, 12.15, 15.15, 16.50 Информа-

ционный канал 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». 10-й юбилейный 

сезон 0+
23.15 Х/ф «ZОЛУШКА» 16+
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1
5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» 12+
14.55 «Кто против?» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.30 Х/ф «ЭКИПАЖ» 6+
0.15 Х/ф «ЛЕГЕНДА №17» 6+
2.35 Х/ф «КРАСАВЕЦ И ЧУДОВИЩЕ» 

12+

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.15, 11.50 Х/ф «И СНОВА БУДЕТ 

ДЕНЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.40, 15.00 Х/ф «ХРУСТАЛЬНАЯ 

ЛОВУШКА» 12+
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Экс-

трасенсы для Политбюро» 12+
18.10, 4.10 «Петровка, 38» 16+
18.20 Х/ф «СИНИЧКА-5» 16+
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов» 12+
0.40 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА» 0+
2.25 Х/ф «ПАРИЖСКИЕ ТАЙНЫ» 6+
4.20 «Закон и порядок» 16+
4.50 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Мужчи-

ны не плачут» 12+

НТВ

5.20 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

8.25 Д/с «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» 6+

9.25, 10.35 «Следствие вели...» 16+
11.00 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» 16+
17.55 «Жди меня» 12+
20.00 Т/с «БЕЗСОНОВЪ» 16+
22.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ» 16+
23.55 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном 16+
1.35 Т/с «БОМБИЛА. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости культуры 12+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 Легенды мирового кино 12+
7.35 Д/ф «Верея. Возвращение к 

себе» 12+
8.20 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИ-

ЕЙ» 12+

10.20 Шедевры старого кино 12+
11.50 Д/ф «Шаг в вечность». К 

95-летию со дня рождения Левона 
Лазарева 12+

12.20, 22.15 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ» 12+

13.35 Власть факта 12+
14.15 Д/ф «Илья Мечников» 12+
15.05 Письма из провинции 12+
15.35 «Энигма» 12+
16.15 Д/ф «Роман в камне» 12+
16.50 «Царская ложа» 12+
17.30 Мастера мировой концертной 

сцены. Юджа Ванг, Лоренцо 
Виотти 12+

19.00 «Константин Станиславский. После 
«Моей жизни в искусстве» 12+

19.45 Линия жизни 12+
20.40, 1.30 Д/с «Искатели» 12+
21.25 «2 Верник 2» 12+
23.50 Х/ф «БУМАЖНАЯ ЛУНА» 12+
2.20 М/ф «Фильм, фильм, фильм». 

«Прежде мы были птицами» 12+

Домашний

6.30, 4.15 По делам несовершеннолет-
них 16+

8.40 Давай разведёмся! 16+
9.40, 1.45 Тест на отцовство 16+
11.50, 0.45 Д/с «Понять. Простить» 16+
13.05, 23.10 Д/с «Порча» 16+
13.35, 23.45 Д/с «Знахарка» 16+
14.10, 0.15 Д/с «Верну любимого» 16+
14.40 Х/ф «ХРУСТАЛЬНАЯ МЕЧТА» 16+
19.00 Х/ф «КАРТА ПАМЯТИ» 16+
3.25 Давай разведёмся! 16+
5.05 «6 кадров» 16+
5.15 Т/с «ИСКУПЛЕНИЕ» 16+

ТНТ

7.00, 8.00, 6.15 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 Т/с «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «ХБ» 16+

20.00 «Однажды в России» 16+
21.00, 22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Stand up» 16+
0.00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» 16+
1.40, 2.25 «Импровизация» 16+
3.10, 3.55 «Comedy Баттл» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
5.30 «Новости Московской области»
7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 «Новости 360»

7.35 «Интервью 360» 12+
8.05, 11.05, 11.40 «Быстрые деньги» 12+
8.25, 8.35 «Личное дело» с Марией 

Филипповой 12+
11.00, 21.10, 23.25 «ЧП 360» 16+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 2.00 
«Погода 360»

12.30 «Вкусно, как в кино» 12+
13.00, 14.40, 16.40 «Внимание! Еда!» 12+
14.10, 23.30 «Атмосферная история» 12+
15.10 Д/с «Открытие Китая» 12+
16.10, 0.30 «Поездка со вкусом» 12+
17.10 «Простая медицина» 12+
17.40 «Формула успеха» 12+
18.10, 4.10 «Семь веков Сергия 

Радонежского» 12+
20.10, 2.40, 3.25 Д/с «Невероятная 

наука» 12+
21.20 Д/ф «Украина - 30 лет независимости. 

Бесконечно длящееся сегодня» 16+
0.00 «Маршрут построен» 12+
1.00 «Прогулка» 12+

Первый

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «ПроУют» 0+
11.10 Премьера. «Поехали!» 12+
12.15 Д/ф Премьера. «Ладога. Нити 

жизни». К 80-летию прорыва 
блокады Ленинграда 12+

13.15 Т/с «ЛАДОГА» 16+
17.10 Премьера. «Угадай мелодию». 20 

лет спустя 12+
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 «Горячий лед». Кубок Первого 

канала по фигурному ката-
нию-2023. Прямой эфир

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» 16+
23.15 Х/ф «ТРОЕ» 16+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

Россия 1
5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 «Доктор Мясников» 12+
12.45 Т/с «ТЕОРЕМА ПИФАГОРА» 16+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «МЕСТО СИЛЫ» 12+
0.45 Х/ф «ГОРОДСКАЯ РАПСОДИЯ» 12+
4.10 Х/ф «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ЛЮБОВЬ» 12+

ТВЦ

5.35 Х/ф «БАЛОВЕНЬ СУДЬБЫ» 12+
7.15 «Православная энциклопедия» 6+
7.40 Х/ф «КИТАЙСКАЯ БАБУШКА» 12+
9.15 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА» 0+
11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 6+
13.25, 14.45 Х/ф «ПОЕЗДКА ЗА 

СЧАСТЬЕМ» 12+
17.30 Х/ф «ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 

ЖДАТЬ» 12+
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым
22.05 «Право знать!» 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната Жаклин 

Кеннеди» 16+
0.10 Д/ф «90-е. Тачка» 16+
0.50 Специальный репортаж 16+
1.20 «Хватит слухов!» 16+
1.45 Д/ф «Звёзды лёгкого поведения» 16+
2.25 Д/ф «Дамские негодники» 16+
3.05 Д/ф «Бес в ребро» 16+
3.45 Д/ф «Звёзды и аферисты» 16+
4.25 Д/ф «Дорогие товарищи. Экстра-

сенсы для Политбюро» 12+
5.05 Д/ф «Любовные истории. Сердцу 

не прикажешь» 12+

НТВ

7.25 «Смотр» 0+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» 0+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-

зёмовым» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 Д/с «Научное расследование 

Сергея Малозёмова» 12+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 16+
21.20 «Секрет на миллион» 16+
23.25 «Международная пилорама» с 

Тиграном Кеосаяном 16+
0.05 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
1.40 Т/с «БОМБИЛА. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ» 16+

Культура

6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 М/ф «Мультфильмы» 12+
8.30 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ МИССИС 

ШЕЛТОН» 12+
10.05 Д/с «Передвижники» 12+
10.40 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 12+
12.05 «Эрмитаж» 12+
12.35 Д/с «Человеческий фактор» 12+
13.05 Черные дыры. Белые пятна 12+
13.45 Д/с «Эффект бабочки» 12+
14.15, 1.30 Д/с «Эйнштейны от при-

роды» 12+
15.10 «Рассказы из русской истории» 

12+
16.00 Д/ф «Твербуль, или Пушкинская 

верста» 12+
16.40 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК» 12+
18.15 Д/ф «Музей Прадо. Коллекция 

чудес» 12+
19.50 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ МЕТРО» 12+
22.00 «Агора» 12+
23.00 Х/ф «СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ 

АДДАМСОВ» 12+
0.35 Кристиан Макбрайд на фестивале 

Мальта Джаз 12+
2.25 М/ф «Шпионские страсти». «Жил-

был Козявин» 12+

Домашний

6.30 Т/с «ИСКУПЛЕНИЕ» 16+
8.45 Х/ф «ТРОЕ В ЛАБИРИНТЕ» 16+
11.05, 2.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВЕРЫ» 

16+
19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
22.30 Х/ф «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА» 16+
5.15 «6 кадров» 16+

ТНТ

7.00, 8.00, 6.35 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

8.55 «Модные игры» 16+
9.30, 10.00, 11.00, 12.00 «Однажды в 

России» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ПО-
ЛЯРНЫЙ» 16+

23.00 «Женский стендап» 18+
0.00 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ» 16+
1.50, 2.35 «Импровизация» 16+

360

5.00 «МузейOn» 12+
6.00 «Быстрые деньги» 12+
6.30 «Личное дело» с Марией Филип-

повой 12+
8.00, 23.00 «Будни»
9.00 «Простая медицина» 12+
10.00, 11.10 «Вкусно 360» 12+
11.00, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

18.00, 20.00 «Новости 360»
11.05, 16.05, 18.05 «Погода 360»
12.30 «Внимание! Еда!» 12+
14.05, 15.05 «Поездка со вкусом» 12+
15.30, 16.10, 16.30, 17.20, 18.10 Д/с 

«Открытие Китая» 12+
18.25, 19.10, 20.30, 21.20, 22.05 Д/с 

«Невероятная наука» 12+
0.00 Д/ф «Украина - 30 лет неза-

висимости. Бесконечно длящееся 
сегодня» 16+

2.05 «Дорога памяти» 12+

10.10 Тайны старого чердака 12+
10.40 Звезды русского авангарда 12+
11.05 Х/ф «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 

12+
12.55 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного» 12+
13.25 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным 12+
14.05 Д/с «Эйнштейны от природы» 

12+
15.00 Х/ф «ПОХИТИТЕЛЬ БАЙКОВ» 

12+
16.30 Больше, чем любовь 12+
17.15 «Пешком...» 12+
17.45 Д/ф «Замуж за монстра. Исто-

рия мадам Поннари» 12+
18.35 «Романтика романса» 12+

19.30 Новости культуры с Владисла-
вом Флярковским 12+

20.10 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 
12+

21.40 Закрытие I Международного 
конкурса вокалистов и концер-
тмейстеров Хиблы Герзмава. 
Трансляция из Московского 
академического музыкального 
театра имени К.С. Станиславско-
го и Вл.И. Немировича-Данченко 
12+

23.10 Х/ф «ДЕТЕКТИВНАЯ ИСТО-
РИЯ» 12+

 0.50 Д/с «Эйнштейны от природы» 
12+

1.40 Д/с «Искатели» 12+

2.25 М/ф «Аргонавты». «Загадка 
Сфинкса» 0+

Домашний

6.30 Х/ф «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА» 
16+

9.00, 5.10 Х/ф «ДОЛГОЖДАННАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

10.55 Х/ф «ИГРА В ДОЧКИ-МА-
ТЕРИ» 16+

14.55 Х/ф «КАРТА ПАМЯТИ» 16+
19.00 Т/с «ВЕТРЕНЫЙ» 16+
22.35 Т/с «ГДЕ ЖИВЁТ НАДЕЖ-

ДА?» 16+
2.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВЕРЫ» 16+

ТНТ

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

14.35 Х/ф «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 
ФАБРИКА» 12+

16.55 Х/ф «ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА» 16+
19.00 Х/ф «ВЕЛИКАЯ СТЕНА» 12+
21.00 «Это миниатюры»
22.00 «Концерты» 16+
23.00 «Прожарка» 18+
0.00 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ-2» 

18+
1.55 «Импровизация» 16+

2.45 «Импровизация. Новогодний 
выпуск» 16+

3.30, 4.20 «Comedy Баттл» 16+
5.05, 5.55 «Открытый микрофон» 

16+
6.40 «Однажды в России. Спецдайд-

жест» 16+

360

5.00«Будни»
6.00 «Быстрые деньги» 12+
6.30 «Личное дело» с Марией Филип-

повой 12+
8.00 «Вкусно 360» 12+
10.30, 11.10 «Внимание! Еда!» 12+

11.00, 12.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
20.00 «Новости 360»

11.05, 16.05, 18.05 «Погода 360»
12.30 «Формула успеха» 12+
12.45 «Внимание! Еда!» 12+
13.40 «Тет-а-тет с Марусей» 12+
14.10, 15.05, 16.10 «Зима в Под-

московье» 12+
17.00 «Будни»
18.10 «ЧП 360» 16+
18.20, 19.10, 20.30, 21.20, 22.05, 

22.55 Д/с «Невероятная наука» 
12+

23.40 «Зима в Подмосковье» 12+
0.00 «Итоги недели»
1.00 «Прогулка» 12+
2.30 «Бизнес Подмосковья» 12+

  Воскресенье, 22 января
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Более тысячи детей  
и взрослых, несмотря  
на крепкий мороз,  
пришли на спектакль  
на льду «Царевна-
лягушка» на ледовой 
арене в микрорайоне 
Павшинская  
пойма в минувшие  
выходные.

Постановщиком русской на-
родной сказки выступила из-
вестная фигуристка и олимпий-
ская чемпионка Татьяна Навка. 
На полтора часа зрители погру-
зились в волшебное чудо на льду. 
Казалось бы, с детства знакомая 
сказка, но воспринималась со-
вершенно по-новому. Яркая и 
красивая история о добре и зле, 

о дружбе и любви завораживала 
с первого действия. В ледовом 

представлении приняли участие 
известные и именитые лица – 

профессиональные спортсме-
ны, победители всероссийских 
и международных соревнова-
ний. Перед красногорцами вы-
ступили Вера Базарова, Алина 
Устимкина, Нодари Майсурадзе, 

Владимир Литвинцев, Евгений 
Кузнецов, Антон Шибнев, Алла 
Лобода и другие.

Людмила ВАСИЛЬЕВА,  
Виктория ШУСТОВА.  
Фото Татьяны ЛУГОВОЙ

В ФОКУСЕ

ЗВЁЗДЫ НА ЛЬДУ 
Профессиональные фигуристы представили сказку 
«Царевна-лягушка» в Павшинской пойме

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ, Глава 
городского округа 
Красногорск:
– Благодарю всех  
участников спектакля – 
они настоящие  
профессионалы. 
И, конечно, спасибо 
Губернатору Андрею 
Юрьевичу Воробьёву за 
этот рождественский  
подарок для наших  
жителей и за проект 
«Зима в Подмосковье». 

Алина ТРОШЕВА, 
жительница 
Красногорска: 

– Ждала этого 
представления с 
момента, как только увиде-
ла анонс. С мужем оделись 
потеплее – и в Пойму. 
Замечательный подарок 
для нас, для жителей. Мы 
получили очень много 
приятных эмоций и ярких 
впечатлений. Спектакль 
насыщенный, профессио-
нальный и очень интерес-
ный. Появилось желание 
самой встать на коньки.
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На льду образовательного центра 
«Вершина» развернулась настоя-
щая феерия. Там выступали Роман 
Костомаров и Оксана Домнина, 
Елизавета Арзамасова и Александр 
Энберт, Алла Михеева и Иван 
Букин, Михаил Коляда и многие 
другие. Титулованные фигури-
сты, актёры театра и кино проде-
монстрировали жителям красивое 
представление и технические эле-
менты танцев на льду. 

Организаторами праздника выступили 
Министерство культуры Подмосковья со-
вместно с Первым каналом по программе 
Губернатора Московской области Андрея 
Юрьевича Воробьёва «Зима в Подмоско-
вье». Продюсер – чемпион Европы и мира в 
танцах на льду, заслуженный мастер спорта 
России Илья Авербух.

Красочное представление увидели более 
2 000 человек, многие жители ближайших 
домов наслаждались просмотром прямо 
из своих окон.

Всего по программе Губернатора в Под-
московье показали 29 ледовых спектаклей. 
Все посетившие эти представления оста-
лись довольными и зарядились эмоциями. 

– Мы приехали из Лобни на праздники 
к семье. Думали, чем заняться в свободное 
время, а потом узнали про выступление. 
Это было наше лучшее решение! Очень кра-
сиво! Все участники огромные молодцы, а 
наблюдать за профессионалами воочию, а 
не с экрана телевизора – это вызывает осо-
бые чувства, – сказала Мария Москаленко.

В ФОКУСЕ

ФЕЕРИЯ ВПЕЧАТЛЕНИЙ 
Яркий спектакль «Ледниковый период» путилковцам и всем 
красногорцам показали выдающиеся спортсмены фигурного катания   
в первый день 2023 года 

«Новогодняя 
газета» радует 
жителей 
в  парках 
Красногорска 

Получить специальный выпуск 
новогодней газеты этой зимой все 
посетители красногорских парков 
могут на парковых территориях и в  
ДК «Подмосковье». 

На страницах этого уникального 
издания каждый найдёт себе публи-
кацию по душе. Команда «Парков 
Красногорска» наполнила празднич-
ную газету развлекательными рубри-
ками, зимним чек-листом, полезными 
советами, играми и поделками. Найти 
бесплатное новогоднее издание и 
зарядиться праздничным настро-
ением можно в кафе на парковых 
территориях.

Засветись! 
В концертном зале «Вегас Сити 

Холл»  сотрудники подмосковной 
Госавтоинспекции провели празднич-
ную акцию для детей, приехавших из 
разных муниципальных образований 
области на Губернаторскую рожде-
ственскую ёлку. 

Мероприятие состоялось перед 
началом представления и дало воз-
можность охватить максимальное 
количество юных зрителей. 

Автоинспекторы поздравили ребят 
с наступившим Новым годом, после 
чего организовали для них «минутки 
безопасности». Полицейские  расска-
зали детям о правилах поведения в до-
рожно-транспортной среде и обратили 
особое внимание на безопасность пе-
шеходов. Сотрудники Госавтоинспекции 
призвали юных участников дорожного 
движения всегда «обозначать» своё 
присутствие на улично-дорожной сети 
световозвращающими элементами, 
чтобы быть заметными для водителей 
транспортных средств.



12 «ВЕСТИ КРАСНОГОРСКА»
12 ЯНВАРЯ 2023  № 1 (12)НАШИ ЛЮДИ

Как и обещали, в рубри-
ке «Наши люди» мы рас-
скажем о красногорцах, 
достойных подражания. 
Начнём с победителей но-
минаций «Человек года 
– 2022», премия была 
учреждена в 2018 году 
Общественной палатой 
Красногорска для поощ-
рения социальной актив-
ности и проявления граж-
данской позиции населе-
ния округа. 

Работы Владимира Сошнико-
ва популярны не только в нашем 
округе, но и за его пределами. Фо-
тограф в третьем поколении стал 
призёром в номинации «Возрож-
дай». На безвозмездной основе 
он в течение пяти лет руководит 
фотошколой для художников. 
Владимир  Сошников  увлечён 
светописью, за его плечами – 
многолетний опыт фотосъёмки 
и преподавания в вузах. Наш 
герой – участник и победитель 
многочисленных фотовыставок 
и конкурсов. Его проект «Фото-
графические посиделки» стал 
лауреатом премии Губернатора 
«Наше Подмосковье». На его за-
нятиях любой желающий, вне за-
висимости от степени и глубины 
знаний в области фотографии, 
может усовершенствовать навы-
ки, а также научиться правильно-
му видению, которое необходимо 
настоящему профессионалу. Под 
его началом своими работами 
наш округ прославили многие 
фотографы.

В прошлом году на стенах 
Красногорского завода им. С.А. 
Зверева размещена выставка 
«Фотография как часть истории», 
посвящённая 90-летию Красно-
горской земли. Среди авторов 
фотографий современного окру-

га Владимир Сошников и коллеги 
по творческой деятельности – Та-
тьяна Фёдорова, Заур Карамызов, 
Игорь Новиков, Марина Вороно-
ва, Елена Дерябина.

Сам Владимир вспоминает, что 
увлёкся фотографией не сразу: 
когда ему было 10 лет, у дедушки 
и бабушки была своя фанерная 
будка на рыночной площади, где 

они занимались фотосъёмкой по 
коллодионной технологии. Такую 
технику ещё называли «пятими-
нуткой». Дед пытался приобщить 
юного Владимира к этому делу, 
давая ретушировать фото, уже 
тогда он многое осознал о прави-
лах ретуши и фотосъёмки.  

– Мой отец тоже стал профес-
сиональным фотографом. Когда 

мне дали в первый раз фотоап-
парат в руки, я даже не помню. 

Владимир Сошников считает, 
что его фотографическая карьера 
сложилась удачно и стала частью 
его жизни.

– Я работал в АПН, сотруд-
ничал с несколькими газетами, 
участвовал в многочисленных 
выставка х, преподава л. Чем 
больше я занимался фотогра-
фией, тем понятнее для меня 
становилась формула, принятая 
в фотографических кругах, – де-
лится маэстро. 

На за н яти я х фотошколы, 
создателем которой он являет-
ся, всегда царит очень приятная 
атмосфера, коллектив исключи-
тельно дружный. К занятиям 

можно присоединиться в лю-
бой момент, состав постоянно 
меняется, но свой костяк из фо-
тографов, отображающих исто-
рию Красногорска, всё равно 
сложился. Вместе с учениками 
своей школы Владимир также 
у частвует в межд у народных 
и российских фотоконкурсах, 
проводит тематические выстав-
ки на территории Красногор-
ского округа. 

Именно благодаря таким лю-
дям отображается история наше-
го округа в фотографиях.

Елена ТЕРЕНТЬЕВА.  
Фото сообщества  
«Фотографические посиделки»

Владимир  
СОШНИКОВ: 
– Фотограф –  
не тот, кто умеет 
пользоваться фото-
техникой, а тот, кто 
умеет видеть и задер-
живать внимание на 
том, что происходит 
вокруг, представлять 
себе ту картинку, 
которая получится в 
результате, и что для 
этого нужно сделать. 
Иногда у фотографа 
есть всего несколько 
секунд, чтобы сделать 
хороший кадр. 

СОХРАНЯЯ 
ИСТОРИЮ 
В КАДРАХ 
Владимир Сошников – призёр  
в номинации «Возрождай» премии 
«Человек года – 2022»
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Первоянварская 
традиция 

Кто-то в новогодние каникулы проводил время 
дома за просмотром фильмов, кто-то путеше-
ствовал, другие же отдавали предпочтение  
активным видам отдыха.  
В Красногорске любители активного времяпро-
вождения вышли на новогодний забег, который 
традиционно прошёл утром первого января в 
Павшинской пойме. 

В марафоне приняли участие более 
50 человек, которые преодолевали 
дистанции в зависимости от уровня 
физической подготовки:
 \ забег желаний на 2023 метра; 
 \ забег на 5 км (мужчины и женщины);
 \ забег на 10 км (мужчины и женщины).

ПЯТИКИЛОМЕТРОВКУ 
ПЕРВЫМИ ПРОБЕЖАЛИ: 

 \ среди мужчин – Сергей Бабушинов; 
 \ среди женщин – Мария Замахаева. 

ПЕРВЫЕ В ДЕСЯТИКИЛОМЕТРОВКЕ: 

 \ среди мужчин – Станислав Юхнович; 
 \ среди женщин – Татьяна Фомина. 

Русская забава
Красногорск славится своей хоккейной истори-
ей. Игра, объединяющая любителей разных по-
колений, пользуется большой популярностью в 
нашем округе. Хоккеисты играют в «шайбу», в 
«мяч» и… даже в валенках! 

В советские времена в хоккей в валенках играли маль-
чишки почти в каждом дворе, а сегодня эта игра пережи-
вает своё второе рождение. Правила почти не отличаются 
от традиционной игры. Главное различие в том, что вместо 
шайбы используется мяч для большого тенниса, а вместо 
коньков – валенки.

В один из зимних январских дней на спортивной пло-
щадке на улице Железнодорожной любой желающий мог 
перенестись в прошлое. 

В турнире приняли участие 4 команды. 
Победителя определяли играми  
в один круг.

ПО ИТОГАМ СОРЕВНОВАНИЙ:

 \ 1 место – команда «Шуба»
 \ 2 место – команда «Красная Армия»
 \ 3 место – команда «В. Трифонова»

Победители и призёры получили памятные призы.

Всесезонная игра
Более 12 команд приняли участие в новогоднем 
турнире по мини-футболу, который прошёл на 
стадионе «Машиностроитель». Подогреваемое 
поле даёт возможность спортсменам не преры-
вать тренировочный процесс даже зимой. 

Команды были поделены на 4 группы по 3 команды. 
Лучшие две выходили в плей-офф. Формат турнира: 5+1, 
2 тайма по 10 минут.

По итогам турнира призовые места 
заняли следующие команды:
 \ 1 место – «Архангельское»
 \ 2 место – «Бецема»
 \ 3 место – «Арсенал»

Также индивидуальными призами 
наградили лучших игроков в составе 
команд, занявших первые 3 места:
 \ лучший игрок в составе команды 

«Архангельское» – Владимир Качурин;
 \ лучший игрок в составе команды 

«Бецема» – Никита Лукьянов;
 \ лучший игрок в составе команды 

«Арсенал» – Артём Виноходов.
Поздравляем победителей и призёров!

Виктория ШУСТОВА. Фото управления по физической 
культуре и спорту администрации г.о. Красногорск,  
Заура КАРАМЫЗОВА и Татьяны ЛУГОВОЙ

СПОРТ

НА ПУТИ К ПОБЕДАМ 
Говорят, что год пройдёт так, как его начнёшь – вот почему 
красногорские спортсмены начали его активно!  
А мы предлагаем поддержать и порадоваться их успехам 
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ДК «ПОДМОСКОВЬЕ»
(г. Красногорск, ул. Ленина, д. 3)

21 ЯНВАРЯ, 15.00

Презентация альманаха «Серебряный звон» литера-
турного объединения «Звонкая строка». Малый зал. 12+

 

КВК «ЗНАМЕНСКОЕ-
ГУБАЙЛОВО»

(г. Красногорск, Красная Горка, д. 30)
21 ЯНВАРЯ, 17.00 

«Музыка души» – концерт вокального дуэта «Соцве-
тие». Маргарита Смирнова и Галина Петрушкина – лау-
реаты фестивалей-конкурсов «Хранители наследия Рос-
сии», «Боковская осень», «Хорошо да весело казаки поют».  
В репертуаре - песни советских композиторов, народные 
и  авторские песни, романсы. 12+

22 ЯНВАРЯ, 17.00

«Крещенский вечерок» – концерт в рамках благотвори-
тельного арт-проекта «Вместе – в искусство добра» (автор 
и ведущая Алла Антонова) с участием лауреатов между-
народных конкурсов. Для зрителей выступят: Марина 
Антонова (сопрано), Елизавета Горенштейн (сопрано), 
Марина Кузьминых (меццо-сопрано), Людмила Козлова 
(меццо-сопрано), Анатолий Буслаков (баритон), Дмитрий 
Павлов (баритон),  Евгений Мартыненко (бас). В програм-
ме прозвучат хиты советской эстрады, шедевры русской и 
зарубежной классической музыки. 12+

ЦЕНТРАЛЬНАЯ БИБЛИОТЕКА
(г. Красногорск, ул. Г. Димитрова, д. 9)

17 ЯНВАРЯ, 15.00
«Киновторник». Просмотр художественного фильма 

«Девчата». 0+

21 ЯНВАРЯ, 18.30

«Зимняя сказка» – вечер романса с участием лауреата 
международных фестивалей Ирины Евсеевой.  0+  

КДК «МЕЧТА»
(п. Нахабино, ул. Школьная, д. 2)

19 ЯНВАРЯ, 18.00

Нахабинские вечёрки «Крещенские морозы». 0+

КЦ «АРХАНГЕЛЬСКОЕ»
(п. Архангельское, д. 17А)

19 ЯНВАРЯ,18.00

Открытый урок для детей в студии спортивно-оздоро-
вительных программ. 0+

19.00 
Занятие по лечебной гимнастике для людей старшего 

возраста в физкультурно-оздоровительной студии «Здра-
вушка». 0+

20.00 
Открытый мастер-класс студии «Йога для взрослых». 0+

21 ЯНВАРЯ, 13.00

Концертная программа хора русской песни «Солнце-
дар». Отличительной особенностью молодого коллектива 
под руководством Ольги Козыревой является самобытная 
манера исполнения, умение вживаться в музыкальный 
образ народных песен и делать его понятным и близким 
современному человеку. 0+

ДК «ЛУЧ»
(с. Петрово-Дальнее, ул. Школьная, д. 24)

С 16 ЯНВАРЯ

«Зимняя  красота Подмосковья» – выставка заслужен-
ных художников России, членов Союза художников Рос-
сии Андрея и Леонида Дёминых. 6+

ПО 18 ЯНВАРЯ 

«Когда приходят чудеса» – выставка новогодних дет-
ских рисунков. 0+

СПОРТ
СОК «ПЕТРОВО-ДАЛЬНЕЕ»

(с. Петрово-Дальнее, ул. Школьная, д. 18А)
21 ЯНВАРЯ, 10.00

Соревнования по настольному теннису среди детей. 0+

КСК «ОТРАДА»
(п. Отрадное, ул. Клубная, д. 3, к. 2)

21 ЯНВАРЯ, 10.00
Зимний Кубок КСК «Отрада» по конкуру. 0+

ПРИГЛАШАЕМ!

Подробная афиша мероприятий в учреждениях  
культуры городского округа Красногорск доступна  
на портале красногорск.культураобъединяет.рф 

Пользуйтесь ресурсом и будьте в курсе самых  
интересных, ярких и зрелищных событий!

Юлия ИВЛЕВА

ГОРОДСКАЯ АФИША С 16 ПО 22 ЯНВАРЯ
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 \ РЕЦЕПТ ИЗ ПОЧТЫ

О
ТВ

ЕТ
Ы

 Н
А 

СК
АН

ВО
РД

Опубликованный в  
прошлом номере рецепт 
нашёл отклик у наших чита-
телей. И мы получили новый. 
Если и у вас есть любимые 
рецепты, делитесь с земля-
ками, пишите на почту ре-
дакции vesti.kras@mail.ru, 
обязательно опубликуем!

Салат с 
курицей, 
яблоком и 
черносливом

ЧТО НУЖНО:

 \ Филе куриное – 120 г
 \ Капуста пекинская – 120 г
 \ Яйцо куриное – 2 шт.
 \ Яблоко – 75 г
 \ Чернослив – 40 г
 \ Сыр полутвёрдый – 50 г
 \ Майонез – 2 ст. л.
 \ Йогурт – 3 ст. л.
 \ Соль – по вкусу

КАК ДЕЛАТЬ:

Пекинскую капусту нашин-
ковать тонкой соломкой.
Капусту можно  
заменить на салат  
айсберг или романо.
Добавить к капусте на-
резанное яйцо, нарезан-
ный чернослив (заранее 
промыть и обсушить 
сухофрукты).
Добавить куриное филе 
(отварное, запечённое или 
обжаренное), разобранное 
на волокна, тёртый сыр и 
яблоко, нарезанное солом-
кой. Яблоко можно очи-
стить, но я этого не делаю.
Перемешать салат, запра-
вить смесью домашнего 
майонеза и йогурта, попро-
бовать на соль, посолить, 
если нужно.

Евгения СОЛЯНАЯ,  
жительница Красногорска

Hyжнo cмeшaть пo cтaкaнy 
coкoв кpacнoй cвёклы, мopкoви, чёpнoй peдьки, мёдa и литp вoдки.
Ocтaвить в тёмнoм месте нa 30 днeй (лyчшe вceгo зaкoпaть  
в зeмлю или гopшoк).
Пить перед каждым пpиёмом пищи пo cтoлoвoй лoжкe, нo пepвyю лoжкy 
обязательно нaтoщaк. Peзyльтaт вы зaмeтитe yжe oчeнь cкopo.

 \ БАБУШКИН РЕЦЕПТ Koктeйль бoдpocти
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Катки  
с натуральным льдом 

 \ Красногорск: 
• ул. Островского, д. 7; 
• ул. Октябрьская, д. 1; 
• военный городок Павшино, 
за д. 18; 
• ул. Железнодорожная, д. 36а; 
• ул. Железнодорожная, д. 1; 
• ул. Вокзальная, д. 10а; 
• ул. Заводская, д. 4; 
• ул. Вилора Трифонова, д. 6 и 8; 
• ул. Ленина, д. 32 (школа № 10); 
• ул. Ленина, д. 34; 
• ул. Ленина, д. 41; 
• ул. Ленина, д. 55; 
• ул. Промышленная, д. 42; 
• ул. Успенская, д. 24; 
• бульвар Космонавтов, д. 9 
(школа № 18); 
• экопарк «Губайловский»; 
• парк «Ивановские пруды»; 
• ул. Дежнева, д. 8; 
• Ильинский бульвар, д. 2; 
• ул. Зверева, д. 6-8; 
• Красногорский бульвар, д. 17; 
• Подмосковный бульвар, д. 8. 

 \ Нахабино: 
• ул. Ленина, д. 1; 
• ул. Институтская, д. 3А; 
• ул. Чкалова, д. 7; 
• ул. Парковая, д. 6; 
• ул. Панфилова, д. 15, 17, 19; 
• ул. Панфилова, д. 7А, 7Б, 9; 
• ул. Школьная, д. 11; 
• ул. Новая, д. 8; 
• ул. Новая Лесная, д. 3; 
• ул. Красноармейская, д. 50, 54; 
• ул. Стадионная, д. 1а (стадион); 
• ул. Красноармейская, 53, 55; 

• д. Козино, ул. Центральная; 
• ЖК «Красногорский»,  
ул. Королева, д. 9-11  
(парк «Дружба»). 

 \ Ильинское: 
• д. Александровка; 
• п. Инженерный, д. 1; 
• с. Петрово-Дальнее, ул. Ленин-
ский поселок; 
• п. Новый, д. 4; 
• п. Архангельское, д. 17; 
• п. Архангельское, д. 18, 22; 
• п. Ильинское-Усово; 
• п. Мечниково; 
• Архангельская школа  
им. Косыгина. 

 \ Отрадненское: 
• д. Путилково, д. 10; 
• п. Светлые горы, 8. 

Катки  
с искусственным льдом 
под открытым небом 

• г. Красногорск, ул. Пионерская, 
д. 31, стадион «Зоркий»; 
• Красногорский бульвар, д. 30 
(набережная Москвы-реки); 
• ЖК «Арт», ул. Авангардная; 
• Путилково, ул. 70-летия Побе-
ды, д. 5 (образовательный центр 
«Вершина»). 
 
Катки в помещении 
• г. Красногорск, 66-й км МКАД, 
ул.  Меж д у народна я, д .  12 ,   
ТЦ «Вегас»; 
• г. Красногорск, ул. Ленина,  
д. 2, ТЦ «Красный Кит».

Если вы устали от новогодних посиделок  
за столом, с оливье и селёдкой под шубой –  
самое время выйти на улицу и покатать-
ся на лыжах или коньках. Тем более в 
Красногорске залили рекордное количество 
катков. Это прекрасное времяпрепровожде-
ние всей семьёй. 

Татьяна Пескина рассказала, что зимние забавы 
для их семьи самые весёлые. В этом сезоне они с му-
жем поставили на лыжи младшего сынишку Артёма.

– Теперь у нас вся семья спускается с горы. Мы 
живём на Карбышева, и Черневская горка с детства 
была местом притяжения зимой. Здесь мы катались 
и на санях, и на лыжах, даже на пакетах совершали 
спуски, правда после этого всё болело потом. Ещё мы 
любим катки и с удовольствием катаемся не только в 
выходные, – рассказала красногорочка Татьяна.

А вот Олег Сазонов в Красногорск приехал на ново-
годние каникулы и был удивлён, что на лёд выходит 
так много людей. 

– Я с друзьями уже второй раз прихожу на каток, 
пока получается отрабатывать только синхронное па-
дение. Один раз даже пожалел, что не умею садиться 
на шпагат. Ничего, движение – это жизнь, и я обяза-
тельно покорю этот скользкий путь, – с оптимизмом 
поделился Олег.

Лыжный стадион «Зоркий» хорошо известен люби-
телям этого вида спорта не только из Красногорска, но 
и из близлежащих округов Подмосковья и столицы. На 
стадионе тренируются не только любители, но и про-
фессиональные спортсмены и воспитанники местной 
спортшколы олимпийского резерва. Если не проводят-
ся соревнования – трасса открыта для всех желающих.

Масштабный туристический проект «Зима в Под-
московье» стартовал в декабре 2022 года. Для жителей 
и гостей округа этой зимой работают лыжные и тю-
бинговые трассы, 54 катка, проходят творческие ма-
стер-классы, спортивные соревнования, новогодние 
спектакли и многое другое. Программы направлены 
в первую очередь на детей и семейную аудиторию. 
Фото сообщества «Фотографические  
посиделки» и из архива редакции
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С ПОЛНОЙ АФИШЕЙ МЕРОПРИЯТИЙ 
МОЖНО ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
НА САЙТЕ: КРАСНОГОРСК.

КУЛЬТУРАОБЪЕДИНЯЕТ.РФ

УСТАЛИ ОТ ЗАСТОЛЬЯ?
Вставайте на лыжи и коньки!

Где покататься  
на коньках  
в Красногорске  
этой зимой:


